


SINDROME DISPEPTICA DI PRIMO RISCONTRO

MEDICINA TERRITORIALE E CASA DELLA COMUNITA’

PPI a dosi piene 
per 4 settimane

Assente

Follow up con MMG o 
Teleconsulto tra MMG e 

gastroenterologo

Sintomi e/o segni d’allarme
(calo ponderale involontario [4-5 kg o 5% peso corporeo in 

3 mesi], disfagia, anemia, sanguinamento digestivo

Pirosi e/o Rigurgito Epigastralgia e/o Ripienezza 
postprandiale/Sazietà precoce

Sintomi e/o segni d’allarme
(calo ponderale involontario [4-5 kg o 5% peso corporeo in 

3 mesi], disfagia, anemia, età>50aa, sanguinamento 
digestivo

SI NO

Visita gastroenterologica 
e/o EGDS

Risposta 
adeguata

NO

SI

Ricerca infezione H.pylori
(13C-UBT/ricerca antigene fecale)

SI NO

Visita gastroenterologica e/o 
EGDS + ecografia addome 

superiore

Presente

Terapia eradicante e 
verifica eradicazione

SI eradicazione e buona 
risposta clinica

NO eradicazione e/o 
mancata risposta clinica

Terapia SintomaticaMancata risposta  

Teleconsulto tra MMG e 
gastroenterologo 
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