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La Medicina Generale in Italia
e fondamentale pilastro del
Servizio Sanitario Nazionale,
ma oggi, come non mai, &
sotto pressione!

Evidenze incontrovertibili
dimostrano come una buona
assistenza sanitaria di base migliori
la salute e riduca le disuguaglianze
socioeconomiche. La necessaria
realizzazione di una assistenza
sanitaria centrata sulla persona, con
il 30% della popolazione affetta

da patologie croniche, richiede
cure personalizzate continue e
coordinate. La “cura” delle malattie
croniche non trasmissibili ha finora
rappresentato la principale sfida
per il Servizio Sanitario, tuttavia,
I'attuale pandemia di COVID-19 ha
messo a nudo anche la difficolta
dei nostri sistemi sanitari nel gestire
adeguatamente le malattie acute
trasmissibili.

E assolutamente necessario
ridisegnare il sistema sanitario e
garantire al cittadino un’appropriata
risposta ai suoi bisogni di salute,

sia nei confronti delle patologie
croniche che acute, nel setting

piu adatto in base all’intensita
clinica presentata, privilegiando le
cure territoriali e limitando quelle
ospedaliere ai casi piu gravi.
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RAZIONALE

Una Medicina Generale
organizzata, € in grado di fornire,
con adeguata strumentazione,
appropriate risposte diagnostiche
e terapeutiche, non solo ai pazienti
con cronicita ma anche a quelli
affetti da patologie acute gestibili
sul territorio.

E quindi fondamentale per il
Servizio Sanitario Nazionale
mantenere una presenza
proporzionale di medici di famiglia
sul territorio adeguatamente
formati, organizzati e remunerati
per poter rispondere alla crescente
complessita dei bisogni di
assistenza. Nuove strategie sono
necessarie per attrarre e mantenere
i medici nell’assistenza sanitaria

di base e per garantire equita e
facilita di accesso alle cure da parte
della popolazione.

Lavoro in team, reti tra medici

e altri operatori della salute
(personale amministrativo,
infermieri, farmacisti, e medici
specialisti), nuovi strumenti
formativi, servizi diagnostici di
primo livello negli studi dei Medici
di Medicina Generale, utilizzo

di device per il monitoraggio
domiciliare e strumenti di
comunicazione dematerializzata
da fornire ai pazienti per
migliorare 'educazione sanitaria,
la persistenza e 'aderenza al



trattamento saranno tra i principali
temi del 37° CONGRESSO
NAZIONALE SIMG.

Nel congresso verranno quindi
messi in rilievo i principali problemi
clinici che si presentano al Medico
di Medicina Generale (patologie
cardiovascolari, respiratorie,
metaboliche, neurodegenerative,
controllo del dolore, solo per
citare i piu ricorrenti) e che
dovranno essere affrontati con un
approccio manageriale tenendo
conto di un contesto che sempre
piu frequentemente coinvolge

la comorbidita, la fragilita, la
disabilita, I'eta avanzata e, con essi,
le politerapie.

Particolare attenzione verra
posta alla qualita delle cure e
alla misurabilita dei percorsi
senza trascurare gli aspetti di
relazione e coinvolgimento
dei pazienti.

Verranno inoltre presentate

e discusse tutte le novita
terapeutiche, con particolare
attenzione ai farmaci destinati al
trattamento delle piu frequenti

ed importanti malattie croniche,
prevalentemente gestite a livello
territoriale (Diabete, BPCO,
Ipertensione Arteriosa, Fibrillazione
Atriale, Osteoporosi), alcune delle
quali sottoposte a limitazioni
prescrittive imposte ai Medici

di Medicina Generale dagli Enti
Regolatori.

Mai come ora, appare
assolutamente prioritario innalzare
il livello di competenza del Medico
di Medicina Generale. Saranno
sempre piu necessarie competenze
cliniche, oltre a competenze
comunicative e gestionali.

La pandemia di COVID-19 impone ai
medici di apprendere innovative e
piu moderne soluzioni diagnostico-
terapeutiche per le prevalenti
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patologie cardiovascolari,
metaboliche, respiratorie al fine di
gestire al meglio la complessita,
senza trascurare i percorsi di
prevenzione, come quelli delle
vaccinazioni, tenendo conto del
nuovo contesto epidemiologico
determinato dal SARS-CoV2.

Il 37° CONGRESSO NAZIONALE
SIMG, o meglio, la Settimana

della Medicina Generale in
programma dal 21 al 29 novembre
2020, vuole essere una vetrina e
una opportunita di confronto e
discussione di queste tematiche,
sperimentando I'efficacia di
strumenti innovativi per la fruizione
di contenuti didattici e scientifici
a distanza. | partecipanti anche se
fisicamente non presenti, condotti
in una realta virtuale immersiva,
potranno agevolmente partecipare
alle sessioni, contribuire alla
discussione e sperimentarsi in
esercitazioni a distanza.

La SIMG vuole, ancora di piu,
fornire il proprio apporto in
termini di idee e proposte per la
valorizzazione di tutti i Medici

di Medicina Generale, ribadendo
come il “prendersi cura della
persona” sia I'arte essenziale della
nostra disciplina.
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SABATO, 21 NOVEMBRE 2020

LIVE 1

<) 09.00-09.30 NO ECM

9.00-9.30 Apertura ed inaugurazione del Congresso

Claudio Cricelli, Ovidio Brignoli, Pierangelo Lora Aprile,
Gerardo Medea, Mauro Ruggeri

Intervengono: Eugenio Giani, Presidente Regione Toscana
Alberto OIiveti, Presidente della Fondazione Enpam

LIVE 2

09.30

09.50

10.10

10.30

10.50

11.10

<) 09.30-11.30 ID-ECM: 68-305217

MMG E LE PROBLEMATICHE METABOLICHE

Diabete Mellito tipo 2: tutte le novita terapeutiche,
organizzative, tecnologiche e prescrittive
per il medico di famiglia

Moderatore: Gerardo Medea

Intervista all’esperto su
Piani terapeutici per i farmaci antidiabetici: ancora attuali?
Nicola Magrini

Gli SGTLT2 e i grandi trial clinici di sicurezza cardiovascolare
Agostino Consoli

| GLP1 e i grandi trial clinici di sicurezza cardiovascolare
Graziano Di Cianni

Le linee guida italiane ed internazionali per la terapia del DM2
Cristiano Crisafulli

Nota xx per i farmaci nel diabete tipo 2: strumenti e modalita
operative per il Medico di Medicina Generale
Andrea Zanche

Confronto/dibattito

Nuovo modello condiviso interprofessionale di gestione
del paziente diabetico (PDTA, stratificazione

per classi crescenti di complessita)

Claudio Cricelli, Gerardo Medea, Paolo Di Bartolo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 22 novembre al 24 novembre 2020)
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LIVE 3 0 11.30-14.00 ID-ECM: 68-305356

MMG E LE PROBLEMATICHE CARDIOVASCOLARI:
IPERCOLESTEROLEMIA E FIBRILLAZIONE ATRIALE

I L’appropriatezza prescrittiva nel paziente
con ipercolesterolemia

Moderatore: Damiano Parretti, Luca Degli Esposti

11.30 [l contesto epidemiologico
Alessandra Medolla

11.45 Appropriatezza gestionale tra linee guida, nota 13
e buona pratica clinica
Damiano Parretti

12.00 Farmacoeconomia nella prescrizione dei farmaci
ipocolesterolemizzanti
Luca degli Esposti

12.15 Strumenti di interattivita
* sondaggi live
* question & answers

I Fibrillazione atriale: la diagnosi In Medicina Generale.
Intervista agli esperti

Intervistano: Giuliano Ermini, Mariagiovanna Amoroso
Rispondono: Gaetano D’Ambrosio, Andrea Zanche

12.30 Introduzione
Perché € importante diagnosticare precocemente la FA?
Gaetano D’Ambrosio

12.35 Modalita di presentazione delle domande
Mariagiovanna Amoroso

THE VIRTUAL CONGRES: sl MG
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12.40

Interviste: Con quali sintomi puo presentarsi un paziente con FA?

Progetto
FASI:

Andrea Zanché

Quali strumenti puo adoperare il Medico di Medicina Generale
per riconoscere o sospettare 'aritmia?
Andrea Zanché

Quali sono le caratteristiche elettrocardiografiche della FA?
E utile che un Medico di Medicina Generale sia in grado

di registrare un ECG?

Gaetano D’Ambrosio

Quali sono i pazienti a maggior rischio di sviluppare la FA
da sottoporre a screening?
Andrea Zanché

Cosa vuol dire esattamente “non valvolare” attribuito alla FA?
E sempre necessario sottoporre il paziente ad
ecocardiogramma per fare questa diagnosi?

Gaetano D’Ambrosio

Ai fini della nota 97 € importante definire il pattern
temporale della FA?
Gaetano D’Ambrosio

La ricerca attiva della FA riduce i casi attesi di ictus cerebrale
Maurizio Cancian

Strumenti di interattivita
e sondaggi live
* question & answers

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 22 novembre al 24 novembre 2020)
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LIVE 4 ) 14.00-16.30 ID-ECM: 68-305359

MMG E LE CURE PALLIATIVE E LA GESTIONE
DEL DOLORE

I Un nuovo capitolo per le cure primarie:
le cure anticipatorie pianificate

Moderatore: Giuseppe Ventriglia

14.00 La nuova prospettiva europea
Scott Murray

14.10 Epidemiologia dei bisogni: chi-deve-fare-che-cosa
Pierangelo Lora Aprile

14.25 Le azioni concrete: Identifica, Pianifica, Monitora, Segnala
Maurizio Cancian

14.40 La complessita delle cure: come riconoscerla
Carlo Peruselli

14.55 Video Clip: come si fa (identificazione, Red Map, complessita)

15.00 TALK SHOW
CURE ANTICIPATORIE PIANIFICATE
Partecipano: Mariadonata Bellentani, Claudio Cricelli,
Domenico Crisara, Luigi Galvano, Pierangelo Lora Aprile,
Giorgio Trizzino

I “Puo dare dipendenza”:
oppiacei tra alert, letteratura e real life

Moderatore: Alberto Magni

15.30 | dati: I'allarme USA e la realta in Italia: Uso-Abuso-Misuso
Luca Miceli
15.45 Oppiacei in Medicina Generale: i pattern di prescrizione

in base all’analisi di Health Search
Francesco Lapi

THE WIRTLAL CONGRES! sl MG
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16.00 SALOTTO SIMG
DIBATTITO TRA ESPERTI
Intervengono: Francesco Amato, Diego Fornasari,
Pierangelo Lora Aprile, Nicola Magrini

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 22 novembre al 24 novembre 2020)

LIVES5 [)16.30-17.30 ID-ECM: 68-305364

MMG E LE PROBLEMATICHE DERMATOLOGICHE

I Il Paziente con Psoriasi e la sua presa in carico,
nuove prospettive terapeutiche

Moderatori: Federica Fundaro, Carlo Curatola

16.30 Il paziente psoriasico: tra clinica, diagnosi e aderenza
terapeutica e appropriatezza prescrittiva
Luigi Tramonte

16.45 Nella presa in carico del Paziente con Psoriasi,
guale ruolo del Medico di Medicina Generale
e dello specialista dermatologo?
Alessandro Martella, Luigi Tramonte

17.00 La psoriasi e le nuove prospettive terapeutiche
Alessandro Martella

17.15 Le nuove tecnologie e il paziente psoriasico, quale utilita?
Giuseppe Zagami

17.20 Discussione

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 22 novembre al 24 novembre 2020)
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LIVE 6 ) 17.30-18.30 NO-ECM

TALK SHOW

“Alla ricerca di HCV ed AIDS”
collegata all’esperienza “motorhome”

Interviene: Filomena Maggino, Consigliere del Presidente del Consiglio e
Presidente della Cabina di regia Benessere [talia

Partecipano: Massimo Andreoni, Claudio Cricelli,
lgnazio Grattagliano, Giulio Nati, Alessandro Rossi, Luigi Spicola,
Loris Pagano, Chiara Marchionni, llaria Miano

LIVE 7

18.30

19.00

19.15

,:r) 18.30-19.30 ID-ECM: 68-305373

COVID-19-MMG E LA RICERCA
Conducono: Maurizio Cancian, Aurelio Sessa
COVID-19-MMG: Prevalenza di SARS-CoV2

e fenotipi clinici dell’infezione

Maurizio Cancian, Alessandro Battaggia, Andrea Scalisi

Test sierologici rapidi svolti nell’lambito delle cure primarie
Giovanna Scienza

Le polmoniti interstiziali gestite a domicilio in corso di COVID-19
Aurelio Sessa

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 22 novembre al 24 novembre 2020)
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LIVE 8 ) 09.00-10.30 ID-ECM: 68-305376

MMG E LE PROBLEMATICHE INFETTIVOLOGICHE

I Speciale vaccino COVID-19. Monitoraggio epidemiologico
della doppia epidemia

Moderatori: Alessandro Rossi, Aurelio Sessa

09.00 Vaccini per il Coronavirus: a che punto siamo?
Alessandro Rossi

09.15 Epidemie influenzali e rete influnet
Aurelio Sessa

09.30 Sorveglianza epidemiologica dell’influenza stagionale
e del COVID-19: un network nel setting delle cure primarie
Francesco Lapi

09.45 L’esperienza della rete dei medici sentinella della Regione Umbria
Chiara De Waure

I La vaccinazione per la pertosse

10.00 La vaccinazione per la pertosse nel contesto delle cure primarie
Alessandro Rossi

10.15 La vaccinazione per la pertosse nel contesto delle cure primarie:
i dati di Health Search
Francesco Lapi

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 23 novembre al 25 novembre 2020)
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LIVE 9 () 10.30-13.00 ID-ECM: 68-305411

10.30
11.00

11.20
11.50

12.10

12.30 I

MMG E LE PROBLEMATICHE PNEUMOLOGICHE

La gestione delle patologie croniche respiratorie
in Medicina Generale nel post COVID

Moderatori: Francesco Paolo Lombardo, Antonio Metrucci

La gestione dellAsma e dellAsma Grave nel post COVID
Marzio Uberti, Teresa Zedda

La gestione della BPCO e delle sue riacutizzazioni nel post COVID
Federico Bordoni, Francesco Freddo

La spirometria nel post COVID, criticita e proposte

per una ripartenza in Medicina Generale

Fabio Lombardo

L’'impegno della Medicina Generale nella gestione domiciliare
dei pazienti COVID-19

Gian Luca Bettini, Mauro Calzolari

Discussione

'!'riplice terapia inalatoria nel paziente con BPCO.
E ancora utile il piano terapeutico?

a cura di: Francesco Paolo Lombardo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 23 novembre al 25 novembre 2020)
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LIVE 10 ) 13.00-14.00 ID-ECM: 68-305413

MMG E LE PROBLEMATICHE METABOLICHE

Le nuove terapie per il DMT2 con farmaci orali DPP-4i
e gliflozine.
I consigli pratici d’uso per il Medico di Medicina Generale

Moderatore: Gerardo Medea

13.00 | DPP-4i
Francesco Dotta

13.15 Gli SGLT2i
Agostino Consoli

13.30 Gestione del paziente con DMT2 in Medicina Generale
con farmaci innovativi
Erik Lagolio, Carlotta Pennacchietti

13.50 Discussione col panel di esperti

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 23 novembre al 25 novembre 2020)

MARTEDI, 24 NOVEMBRE 2020 S
LIVE 11 ) 18.30-19.00 NO ECM

MMG E LE PROBLEMATICHE PNEUMOLOGICHE
I Q&A su Spirometria

Partecipano: Vincenzo Russo, Flavio Aiello, Fabio Lombardo,
Francesco Paolo Lombardo, Claudio Paci
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LIVE 12 ) 19.00-20.00 ID-ECM: 68-305498

MMG E LE PROBLEMATICHE CARDIOVASCOLARI

I Intolleranza alle statine: come gestire al meglio un problema
Domande all’esperto

Intervengono: Ignazio Grattagliano, Damiano Parretti,
Giuseppe Ventriglia

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 26 novembre al 28 novembre 2020)

GIOVEDI, 26 NOVEMBRE 2020 S
LIVE 13 ) 15.00-18.00 ID-ECM: 68-305501
PROGETTO TOSCA 2.0

I Tosse Cronica Aspecifica idiopatica

15.00 Saluto del Presidente e obiettivi dell’incontro
Claudio Cricelli, Francesco Paolo Lombardo

15.20 La tosse cronica aspecifica idiopatica: TOSCA
Marzio Uberti

15.40 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Marzio Uberti

15.45 L’'indagine Delphi: i risultati - Fase 2
Ettore Marconi, Benedetto Acone

16.05 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Ettore Marconi, Benedetto Acone

16.10 La diagnosi di TOSCA, quali indagini cliniche e strumentali
Benedetta Vannucci

37°SIMG
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GIOVEDI, 26 NOVEMBRE 2020 S

16.30 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Benedetta Vannucci

16.35 Diagnosi differenziale del paziente con patologie respiratorie
Daiana Taddeo

16.55 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Daiana Taddeo

17.00 Medico di Medicina Generale e specialista:
guando coinvolgere lo specialista
Alessandro Zanasi

17.20 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Alessandro Zanasi

17.25 HS a supporto dei medici
Francesco Lapi

17.45 Sessione di domande e risposte sulle tematiche trattate
Francesco Lapi

17.50 Conclusioni
Francesco Paolo Lombardo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 27 novembre al 29 novembre 2020)
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VENERDI, 27 NOVEMBRE 2020

LIVE 14 ) 17.30-18.00 NO ECM

MMG E LE FRAGILITA
I Q&A su Vaccinazioni dell’adulto

Partecipano: Alessandro Rossi, Tecla Mastronuzzi,
Giacomo Milani, Caterina Pastori, Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

LIVE 15 ) 18.00-19.00 ID-ECM: 68-305503

MMG E LE PROBLEMATICHE CARDIOVASCOLARI

Gestire e ridurre il rischio cardiovascolare globale:
evidenze, criticita e strategie

Moderatori: Antonino Di Guardo, Damiano Parretti

18.00 Alla ricerca dei fattori di rischio CV e dei danni d’organo per una
accurata stratificazione dei fattori di rischio cardiovascolare
Giuseppe Noberasco

18.15 | target da raggiungere per l'ipertensione e le dislipidemie
alla luce delle nuove linee guida: quali le maggiori difficolta
da superare
Roberta M. A. Minisola

18.30 Il problema dell’aderenza terapeutica, impatto strategie e soluzioni
Corinna Garaffa

18.45 Role playing: counselling e empowerment verso un paziente
con scarsa aderenza terapeutica
Damiano Parretti, Alessandra Medolla

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 28 novembre al 30 novembre 2020)
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LIVE 16 ) 09.00-11.00 ID-ECM: 68-305418

09.00

09.15

MMG E LE PROBLEMATICHE CARDIOVASCOLARI
NOTA 97 E ASA

I Dalla Nota 97 alla real life - Intervista agli esperti

Nota 97: Background, interpretazione, percorsi e possibilita
Damiano Parretti

Intervista: Damiano Parretti
Rispondono: Doriano Battigelli, Alessandra Medolla, Martina Musto

v

In quali condizioni cliniche € applicabile la nota 977
In quali condizioni cliniche per i farmaci anticoaugulanti orali
non deve essere applicata la nota 97?
Come viene valutato il rischio emorragico e con quale impatto prescrittivo?
Presentazione dell’allegato 1 (le schede)
Quale utilita dall’allegato 27
Quale utilita dall’allegato 3?
[l Medico di Medicina Generale acquisisce maggiore autonomia
nella gestione di una patologia diffusa (prevalenza). Quali sono i benefici
che il paziente puo trarre dall’istituzione della Nota 977
> Abbiamo parlato di Clinical Governance, quali sono i punti nella nota
in cui si palesa I'intento di mettere in risalto gli aspetti clinici/qualitativi
del percorso decisionale? (superamento del punteggio score has-bled,
la Nota non richiede in tutti i pazienti esecuzione ecocardio ma si rifa
ad un principio di anamnesi e clinica, ribadisce 'aspetto del bilanciamento
rischio/beneficio in base a criteri prettamente clinici)
> Da un punto di vista Medico Legale € sempre preferibile far eseguire al
paziente un Ecocardiogramma per la conferma della diagnosi di FANV?
> Quali sono gli aspetti da tenere in particolare considerazione durante il
follow-up di un paziente in terapia anticoagulante al momento del rinnovo
dell’allegato 1 sezione 2 e con quale frequenza richiedere accertamenti?
> Cosa comporta il superamento dello SCORE HAS-BLED?
> Allegato 1sezione 1: in quali casi € indicata una riduzione della dose
del DOACs?
> Resta possibile prescrivere gli anticoagulanti in prevenzione primaria
in pazienti con singolo fattore di rischio?
> Le LG ESC danno indicazione alla terapia anticoagulante per il flutter
atriale, che indicazioni propone la Nota per la prevenzione
tromboembolica di questa condizione di rischio?

v

VvV V V VYV
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09.40 Come districarsi tra i DOACs
Damiano Parretti

Strumenti di interattivita

* sondaggi live
* question & answers

10.30 I ASA nel paziente diabetico: domanda all’esperto

Intervista: Damiano Parretti
Risponde: Gerardo Medea

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al O1 dicembre 2020)
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LIVE 17 ) 11.00-13.00 NO ECM
SESSIONE POLITICA

I Organizzazione e riorganizzazione della Medicina Generale

Conduce: Stefano Celotto

Partecipano: Ovidio Brignoli, Lorenza Busco, Maurizio Cancian,
Luigi Galvano, Ignazio Grattagliano, Erik Lagolio,

Pierangelo Lora Aprile, Alberto Magni, Gerardo Medea,
Damiano Parretti, Alessandro Rossi, Mauro Ruggeri

11.00 Saluto del Presidente Regione Toscana, Eugenio Giani*

11.10 Introduce: Claudio Cricelli, presidente SIMG
Lezione Magistrale Homo Sapiens, salute, Medicina Generale:
parole chiave per non sprecare una crisi
Walter Ricciardi, Consigliere del Ministro della Salute per 'emergenza COVID-19

11.30 Confronto di idee, di visioni, di missioni
Il presente ed il futuro della Medicina Generale
> note AIFA

> presa in carico

> valore dei farmaci

> percorsi formativi in Medicina Generale
Claudio Cricelli

Intervengono

* il Ministro della Salute, Roberto Speranza*

* il Presidente della Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri, Filippo Anelli

* il Segretario Nazionale FIMMG, Silvestro Scotti

SIMG INCONTRA AIFA
Direttore Generale dell’Agenzia Italiana del Farmaco,
Nicola Magrini

SIMG INCONTRA L’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Presidente ISS, Silvio Brusaferro

SIMG INCONTRA LA DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE
Direttore Generale della Prevenzione del Ministero della Salute,
Giovanni Rezza

* Invited Speakers

13.00 Termine sessione

THE VIRTUAL CONGRES: sl MG
25 PROGRAMMA SCIENTIFICO
ONGRESSO NAZIONALE




SABATO, 28 NOVEMBRE 2020 O

LIVE 18 ) 13.00-14.00 ID-ECM: 68-305422

MMG E LA CRONICITA
I Il paziente cronico: presa in carico e prevenzione
Moderatori: Damiano Parretti, Alessandro Rossi

13.00 Inguadramento clinico e diagnostico del paziente a rischio
tromboembolico venoso nel paziente comorbido
Damiano Parretti

13.15 Prevenzione vaccinale nel paziente comorbido
Alessandro Rossi

13.30 Domande e risposte
Rispondono: Adriana Di Gregorio, Pietro Tasegian

> Quali vaccini per quali pazienti?
> Come gestire il rischio tromboembolico venoso nel paziente cronico
allettato, nel paziente oncologico, nel paziente chirurgico/ortopedico

Strumenti di interattivita
* sondaggi live
* question & answers

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al O1 dicembre 2020)

LIVE 19 '@ 14.00-15.00 ID-ECM: 68-305423

MMG E LE PROBLEMATICHE EMATOLOGICHE

I Attenti a quei due: ferro e potassio sorvegliati speciali
nel paziente con scompenso cardiaco

Conduce: Mauro Ruggeri
Intervengono: Maurizio Cancian, Adriana Masotti, Andrea Di Lenarda

14.00 Cenni di fisiopatologia: cosa succede alla regolazione del ferro

nello scompenso cardiaco?
Adriana Masotti
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14.10 | risultati di una survey
Mauro Ruggeri

14.20 Le decisioni nella pratica clinica quotidiana
Maurizio Cancian

14.30 Le domande piu frequenti da porre al cardiologo
Andrea Di Lenarda

14.45 La potassiemia nello scompenso cardiaco: problemi e trattamento
Andrea Di Lenarda

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al O1 dicembre 2020)

LIVE 20 ,0) 15.00-16.00 ID-ECM: 68-305424

MMG E LE PROBLEMATICHE METABOLICHE
I La sarcopenia: se la conosci la eviti
Moderatori: Maurizio Cancian, Gerardo Medea

15.00 Epidemiologia e clinica della Sarcopenia
Alessandro Laviano

15.20 Sarcopenia: strumenti per la diagnosi in presenza

e per lo screening in remoto
Francesco Landi

15.40 Domande preordinate da parte dei moderatori e discussione finale

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al O1 dicembre 2020)
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LIVE 21 ) 16.00-17.00 ID-ECM: 68-305426

MMG E LA PREVENZIONE DELLE FRATTURE

I L’uso appropriato della vitamina D
La prevenzione delle fratture da Fragilita

Moderatore: Raffaella Michieli

16.00 Pre-meeting assessment test

16.05 Domande allo specialista
Conducono: Giorgia Doga e Riccardo Bogini
Risponde: Giovanni Passeri

>

Corretta valutazione della carenza di vitamina D:

* Quali sono i cut-off?

* Quali condizioni necessitano di integrazione?

Corretta integrazione della vitamina D: strategie per massimizzare
'effetto del trattamento

Il ruolo della vitamina D nel raggiungimento del picco di massa ossea
Esiste un ruolo extrascheletrico per la vitamina D?

Come e quando manteniamo i livelli corretti di vitamina D

dopo una corretta supplementazione?

Quale farmaco supplementare, colecalciferolo, calcifediolo o calcitriolo?
Domande dal pubblico

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al O1 dicembre 2020)

LIVE 22 <0 17.00-18.30 ID-ECM: 68-305427

MMG E LE CURE PALLIATIVE

I “Senza rete”: le cure del medico di famiglia ai malati in fine vita

Moderatore: Lorenza Busco

17.00 Scena da un matrimonio... post COVID
Fabio Baronti e la Compagnia delle Seggiole

17.20 La Rete e il “fuori” Rete
Gianlorenzo Scaccabarozzi
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17.40 La cura con parole oneste
Sandro Spinsanti

18.00 Il controllo dei sintomi: 'approssimazione e peggio dell’errore!
Biancamaria Fraccaro

18.20 Conclusioni

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 29 novembre al 01 dicembre 2020)

DOMENICA, 29 NOVEMBRE 2020

LIVE 23 1) 08.30-10.30 ID-ECM: 68-305461

MMG E LA GESTIONE DEL DOLORE

Terapia combinata: una bussola per orientarsi
nella scelta terapeutica

Moderatore: Edoardo Di Maggio

08.30 Le vie della Nocicezione, dalla fisiopatologia alla clinica
Cesare Bonezzi

09.00 Terapia combinata: orientare la scelta terapeutica
Diego Fornasari

09.30 Terapia singola e combinata: tollerabilita, sicurezza ed efficacia
Luca Gallelli
10.00 Gli scenari nel setting della Medicina Generale

Massimiliano Franco, Luigi Fusco

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 30 novembre al 02 dicembre 2020)
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LIVE 24 ) 10.30-12.30 ID-ECM: 68-305492

MMG E LE PROBLEMATICHE NEUROLOGICHE
E PSICHIATRICHE

10.30 I I disturbi del sonno nell’ambulatorio del Medico
di Medicina Generale

Relatori: Claudio Mencacci, Giuseppe Plazzi, Antonino Minervino
Discussant: Ovidio Brignoli

I La depressione: definire la diagnosi per la corretta
gestione terapeutica

11.00 Introduzione: & possibile far diagnosi precoce di depressione
in Medicina Generale?
Daiana Taddeo

11.10 Anedonia nelluomo e nella donna... “Tutto quello che non sento”
Floriana Di Bella
Lo specialista risponde: quando € necessario iniziare una
terapia per la depressione?
Andrea Fagiolini

11.20 Lo stress, il distress e la depressione
Valeria Zurlo
Lo specialista risponde: red flags per la diagnosi differenziale
e la scelta terapeutica
Alessandro Cuomo

11.30 L’'insonnia e la depressione, un rapporto complesso
Giulia Castellani
Lo specialista risponde: elementi indipendenti o alleanza
terapeutica per la cura di entrambi?
Andrea Fagiolini

11.40 La depressione dell’lanziano é solitudine o moltitudine di patologie?
Roberta M. A. Minisola
Lo specialista risponde: aderenza terapeutica nel paziente
comorbido depresso, come definire I'obiettivo terapeutico
Alessandro Cuomo
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12.00

ROUND TABLE

Domande aperte al Medico di Medicina Generale e allo psichiatra
Giulia Castellani, Alessandro Cuomo, Floriana Di Bella,

Andrea Fagiolini, Roberta M. A. Minisola, Daiana Taddeo,

Valeria Zurlo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
(disponibili dal 30 novembre al 02 dicembre 2020)

LIVE 25 ) 12.30-13.30 NO ECM

TALK SHOW

I Il “virus” dell’informazione, il contagio della disinformazione
Medici di Medicina Generale e giornalisti a confronto

Conduce: Daniel Della Seta

« COVID-19 - Informazione corretta su fonti validate

* Oltre il sensazionalismo e i personalismi: quali i criteri di scelta
di temi e persone?

* Riflessioni sul “mondo virato” di opinion leader e medici di
famiglia sulla bulimia di informazione sulla pandemia

Intervistano: Luigi Galvano, Alberto Magni, Annarita Saponara
Intervengono: Maria Emilia Bonaccorso, Luca Borghi,

Claudio Cricelli, Piero Damosso, Franco Di Mare,
Emanuela Falcetti, Michele Mirabella, Mariella Venditti

57°SIMG
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

CORSO E-LEARNING 1 ID-ECM: 68-305533

I La gestione dei problemi tiroidei in Medicina Generale.
Domande agli esperti

Conduce: Gerardo Medea

Rispondono su:

* La gestione del paziente con ipotiroidismo in Medicina Generale

* La gestione del paziente con ipertiroidismo in Medicina Generale
* La gestione del paziente con nodulo tiroideo in Medicina Generale

Endocrinologo: Carlo Cappelli
Chirurgo del collo: Claudio Casella
Medici di Medicina Generale: |talo Paolini, Daiana Taddeo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 2 ID-ECM: 68-305558

I Minicorso di ecografia tiroidea
Conduce: Gerardo Medea

Quadri ecografici:

* Tiroide normale

e Tiroiditi

* |potiroidismo

* Nodulo tiroideo

Fabio Fichera, Italo Paolini

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

CORSO E-LEARNING 3 ID-ECM: 68-305559

I La semeiotica dermatologica in Medicina Generale
Moderatore: Paolo Giarrusso

Focus sulle lesioni elementari dermatologiche
Luigi Tramonte

Dalle manifestazioni cutanee alla diagnosi differenziale
Luigi Tramonte

Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente
con psoriasi
Marta Mora

Nuove Prospettive terapeutiche nella psoriasi
Alessandro Martella

Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con
eczema atopico
Sergio Perconti

Nuove Prospettive terapeutiche nell’eczema atopico
Alessandro Martella

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 4 ID-ECM: 68-305560

I MINICORSO SUL DOLORE - Palliative Lab
La terapia infusiva continua sottocutanea

* Introduzione e obiettivi formativi

* Simulazione didattica step-by-step

* Videolezione preparazione dell’elastomero

* Esercitazione guidata sull’elastomero

* Lezione di sintesi

Massimiliano Franco, Alberto Magni, Lorenza Busco

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

CORSO E-LEARNING 5 ID-ECM: 68-305561

I La terapia insulinica nel DMT2: corso base per il Medico di Medicina Generale
Moderatori: Gerardo Medea, Piero Grilli

Le insuline vecchie e nuove: cosa il Medico di Medicina Generale deve sapere
per usarle in modo semplice e sicuro

Dario Tuccinardi

| consigli pratici d’'uso dell’insulina per il Medico di Medicina Generale
Tindaro lraci

Dall’insulinizzazione basale alla basal bolus: casi d’'uso
Martina Musto

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 6 ID-ECM: 68-305563

I LUTS nel maschio over-50: prostatite, iperplasia prostatica benigna
o carcinoma prostatico? Percorsi ad andamento variabile

Introduzione
Salvatore Campo

La diagnosi differenziale nel maschio over-50 con LUTS
* Caso clinico | su “LUTS e patologie”

Antonella Cangelosi
* Relazione su “LUTS e patologie”

Elisa Tese

Pervenire a una corretta diagnosi di IPB

* Caso clinico Il su “Corretta diagnosi di IPB”
Roberta M. A. Minisola

* Relazione su “Corretta diagnosi di IPB”
Francesco Magliozzo, Fabio Fichera

Pervenire a una corretta terapia dell’IPB

* Caso clinico Ill su “Corretta terapia dell'lPB”
Floriana Di Bella

* Relazione su “Corretta terapia dell’'lPB”
Renato Seller
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

Saper sospettare un carcinoma prostatico (CaP) e indirizzare
alla corretta diagnosi
* Caso clinico IV su “IPB o CaP?”
Adriana Di Gregorio
* Relazione su “IPB o CaP?”
Enrico loverno

Saper gestire il follow-up del CaP di competenza del Medico
di Medicina Generale
* Caso clinico V su “Gestione del follow-up del CaP, di competenza
del Medico di Medicina Generale”
Rossella Mandraffino
* Relazione su “Gestione del follow-up del CaP, di competenza
del Medico di Medicina Generale e dello specialista”
Salvatore Campo

Conclusioni
Salvatore Campo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 7 ID-ECM: 68-305564

I Corso professionalizzante sulle vaccinazioni dell’adulto

MODULO 1
Quali vaccinazioni praticare nel paziente adulto - anziano?
* Epidemiologia delle principali malattie infettive prevenibili
con vaccino nell’adulto-anziano
* Che cosa prevede il PNPV 2017-2019
» Strategia vaccinale per I'adulto
(per eta, patologie croniche, condizioni di vita)

MODULO 2

Quali sono le caratteristiche dei principali vaccini per I’adulto-anziano?
Composizione, via di somministrazione, schedula vaccinale, co-somministrazioni
dei seguenti vaccini:

* Tetano-difterite-pertosse

* Influenza

* Pneumococco

» Zoster

* Morbillo-parotite-rosolia
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

MODULO 3

Come motivare il paziente a vaccinarsi?
* Tecniche e strumenti di comunicazione
* || colloquio motivazionale

* || consenso informato

MODULO 4

Come organizzarsi per vaccinare correttamente ed in sicurezza i pazienti?
* Modalita di somministrazione dei vaccini

* Materiale per asepsi

* Conservazione dei vaccini

* Reazioni avverse a vaccino

* Farmaci e strumentazione per gestire le reazioni avverse gravi

* Segnalazione delle reazioni avverse

Strumenti informatici per individuare i soggetti da vaccinare e per registrare
le vaccinazioni effettuate

Relatori: Alessandro Rossi, Tecla Mastronuzzi, Giacomo Milani, Caterina
Pastori, Mauro Ruggeri, Aurelio Sessa

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 8 ID-ECM: 68-305565

I La vaccinazione antinfluenzale nel paziente anziano

L’efficacia della vaccinazione antinfluenzale nel paziente anziano: uno studio
caso-controllo su 18 stagioni influenzali tramite il database Health Search
Francesco Lapi

La vaccinazione antinfluenzale nel paziente anziano: aspetti clinici
Alessandro Rossi

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021 HH

CORSO E-LEARNING 9 ID-ECM: 68-305557

I La spirometria in Medicina Generale

La spirometria nello studio del Medico di Medicina Generale
* Indicazioni e controindicazioni alla spirometria
Vincenzo Russo
* Modalita di esecuzione spirometria semplice - test di broncodilatazione
Flavio Aiello
 Criteri di standardizzazione: update ATS 2019
Fabio Lombardo
* La spirometria ai tempi del COVID-19
Francesco Paolo Lombardo
* Interpretazione referto e definizione dei quadri principali
(restrittivo, ostruttivo BPCO/asma)
Claudio Paci
* Asma e BPCO: opportunita in Medicina Generale
Francesco Paolo Lombardo

Video tutorial sull’esecuzione pratica della spirometria

Esercitazione interattiva sulla spirometria

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 10 ID-ECM: 68-305566

I Esplorazione rettale e anoscopia: la diagnostica della patologia
anorettale non neoplastica nel’ambulatorio di cure primarie

Introduzione al corso e presentazione dei relatori
Tecla Mastronuzzi

Esame obiettivo, esplorazione rettale ed anoscopia
Giuseppe Disclafani

Patologia emorroidaria
Noemi Lopes

Le ragadi anali e il prolasso mucosale
Alessandro Marturano

THE LIRTLE
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La stipsi e la sindrome da defecazione ostruita
Michele Barone

Quadri diagnostici
Giuseppe Disclafani

Conclusioni
Tecla Mastronuzzi

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 11

I Management delle ipertransaminasemie in Medicina Generale

Questionario preliminare di autovalutazione

Presentazione del corso
lgnazio Grattagliano

Caratterizzazione e percorso diagnostico del paziente con

ipertransaminasemia

* Inquadramento e orientamento in Medicina Generale
lgnazio Grattagliano

* Work-up diagnostico nel paziente con ipertransaminasemia
Francesca Romana Ponziani

Condizioni cliniche associate a ipertransaminasemia
* Epatite cronica HCV correlata
Alessandro Marturano
* HCV, HBV e ipertransaminasemia
Alessio Michele Aghemo
* Alcol ed epatopatia
Walter Grana
* Dalla steatosi alla fibrosi avanzata
Alessandro Marturano
* Approccio clinico al paziente con NAFLD e NASH
Riccardo Scoglio
* Epatopatie autoimmuni e colestatiche
Francesco Paolo Russo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

ID-ECM: 68-305567
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CORSO E-LEARNING 12 ID-ECM: 68-305569

I Attualita sulle patologie acido correlate

Questionario preliminare

Presentazione del corso
Enzo Ubaldi, Bruno Annibale

Rilevanza in Medicina Generale ed impatto sulla qualita della vita
Alessandra Belvedere

Malattie acido-correlate: dai criteri clinici agli strumenti diagnostici
Edoardo Savarino

Indicazioni terapeutiche e gestione di primo livello per il paziente con malattia
da reflusso gastroesofageo
Riccardo Scoglio

La MRGE difficile
Nicola De Bortoli

Infezione gastrica da H. pylori: un problema risolto o ignorato?
Cesare Tosetti

| corretti protocolli terapeutici per il trattamento dell'infezione gastrica
da H. pylori
Marco Romano

La prevenzione del danno gastrico da farmaci: appropriatezza e uso dei farmaci
in sicurezza
Andrea Scalisi

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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CORSO E-LEARNING 13 ID-ECM: 68-305570

I Problematiche neurologiche al tempo del Covid 19

Moderatori: Francesco Mazzoleni, Alessandro Pirani

Il Progetto Interceptor: un cambio di paradigma nella diagnosi della demenza
Paolo Maria Rossini

Sistemi di monitoraggio a distanza delle demenze ai tempi del COVID-19
Alessandro Pirani

Survey sulla prevalenza delle disfunzioni di olfatto e/o gusto nella popolazione
generale durante la pandemia da SARS-CoV?2
Nicola Vanacore

Terapie farmacologiche nei pazienti con deficit cognitivo:
Overview su COVID-19 e sintomi neurologici
Domenico Italiano

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 14 ID-ECM: 68-305536

I Fibrillazione atriale: come usare i farmaci
Moderatori: Damiano Parretti, Italo Paolini

Quando AVK e quando DOACs
[talo Paolini

Tutti gli ingredienti par una buona ricetta: dalla TAO ai DOACs
Aurelio Sessa

La scelta del farmaco nel paziente con insufficienza renale ed eta avanzata e nel
paziente con cirrosi epatica
Erik Lagolio

La scelta del farmaco nel paziente ad alto rischio di sanguinamento

gastrointestinale
Simone Valbonesi

THE LIRTLE
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Interazioni con farmaci ed alimenti, gestione dei DOAC nelle procedure
chirurgiche e nei sanguinamenti minori
Gaspare Giacopelli

La gestione del paziente con FA nellambulatorio del Medico di Medicina Generale
Simone Valbonesi, Gaspare Giacopelli

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 15 ID-ECM: 68-305556

I La Depressione nel paziente neurologico TAMAPATIENT

CASO CLINICO
Daiana Taddeo, Alessandro Cuomo

Caso clinico a step con domande di tipo decisionale cosi strutturato:
* Motivo della visita

* Consulto della cartella clinica del paziente

* Colloquio con il paziente

* Esame obiettivo

* Percorso diagnostico

» Strategie terapeutiche

* Pillole formative

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 16 ID-ECM: 68-305539

I La terapia del paziente asmatico:
livelli di aderenza e scaling del trattamento

Livelli di aderenza e progressione della terapia farmacologica nel paziente
asmatico: uno studio tramite il database Health Search
Francesco Lapi

L’approccio terapeutico del paziente asmatico: aspetti clinici
Francesco Paolo Lombardo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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CORSO E-LEARNING 17 ID-ECM: 68-305541

Integrazione tra valutazione clinico-anamnestica tradizionale,
ecografica muscolo-scheletrica e terapia infiltrativa con supporto
ecografico nelle problematiche articolari piu frequenti

a carico di spalla e ginocchio

Introduzione all’ecografia muscolo-scheletrica
Annarita Saponara

La valutazione clinica di spalla e ginocchio
Erik Lagolio

La valutazione ecografica della spalla (cosa vedere e come)
[talo Paolini

La valutazione ecografica del ginocchio (cosa vedere e come)
Annarita Saponara

| reperti ecografici nelle patologie di riscontro piu frequenti in Medicina Generale
Annarita Saponara

La terapia infiltrativa: guando e con quali farmaci
Giovanni Mascheroni

Approccio infiltrativo ecoassistito ed ecoguidato:
* Spalla

ltalo Paolini
* Ginocchio

Annarita Saponara

Conclusioni
[talo Paolini

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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CORSO E-LEARNING 18 ID-ECM: 68-305542

I BPCO ed asma in Medicina Generale:
stadio della malattia e complessita terapeutica

La terapia triplice estemporanea nel paziente con BPCO: uno studio tramite il
database Health Search
Francesco Lapi

Identificazione del paziente con asma grave: uno studio tramite il database
Health Search
Francesco Lapi

L’approccio terapeutico del paziente con BPCO: aspetti clinici
Francesco Paolo Lombardo

Il paziente con asma grave: aspetti clinici
Francesco Paolo Lombardo

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 19 ID-ECM: 68-305546

Curare a domicilio dopo il COVID-19: cosa & cambiato?
Cosa abbiamo imparato? Quali priorita di base?
Quali proposte come Societa scientifica?

Moderatori: Maria Stella Padula, Italo Paolini

| PARTE
Presentazione dell’esperienza e dei problemi

Introduzione
Presentazione di:
* Andamento dei ricoveri e dei decessi dei pazienti a casa, non da COVID
* Dati delle interviste semistrutturate dei corsisti del CFSMG dalle schede
delle interviste dagli studenti di medicina, ottenute nei tirocini
a distanza durante il COVID

Relatori: Italo Paolini, Fabio Fichera, Maria Stella Padula

THE LIRTLE
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Il PARTE
Utilizzo della telemedicina e il teleconsulto in Medicina Generale

Risposte per tipologie assistenziali da affrontare a domicilio del paziente
* Situazioni acute che comportano impossibilita ad accesso ambulatoriale
* Febbrili - eventuale sospetto infettivologico
* Non febbrili
» Patologie croniche con perdita dell’autosufficienza, per monitoraggio
e gestione non ambulatoriale
* Patologie croniche con complicanze acute
* Quale il livello assistenziale per le diverse situazioni
(ad esempio lo scompenso cardiaco)
* Cosa é gestibile a distanza, come, con quali supporti, con chi?
* Come prevenire i ricoveri (per diagnosi e cura)

Relatori: Italo Paolini, Fabio Fichera, Maria Stella Padula

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 20 ID-ECM: 68-305547

I Quando il cuore é sotto pressione TAMAPATIENT

CASO CLINICO
Antonino Di Guardo

Caso clinico a step con domande di tipo decisionale cosi strutturato:
* Motivo della visita

* Consulto della cartella clinica del paziente

* Colloquio con il paziente

* Esame obiettivo

* Percorso diagnostico

» Strategie terapeutiche

* Pillole formative

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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CORSO E-LEARNING 21 ID-ECM: 68-305548

Una strana ipertensione.
I Feocromocitoma: un nemico da stanare TAMAPATIENT
CASO CLINICO
Andrea Zanche

Caso clinico a step con domande di tipo decisionale cosi strutturato:
* Motivo della visita

* Consulto della cartella clinica del paziente

* Colloquio con il paziente

* Esame obiettivo

* Percorso diagnostico

» Strategie terapeutiche

* Pillole formative

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 22 NO ECM

Il calcolo della probabilita applicato all’antibioticoterapia
in Medicina Generale

Conducono: Alessandro Rossi, Erik Lagolio

Introduzione e apertura dei lavori
Claudio Cricelli

Analisi del consumo di antibiotici durante la pandemia di COVID-19
Francesco Lapi

Il paziente a basso rischio
Pietro Tasegian

Eziologia = p (sintomi) * p (anamnesi)
Erik Lagolio

Il paziente ad alto rischio
Tecla Mastronuzzi
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Quando ricorrere alla diagnosi eziologica?
Ercole Concia

Il supporto delle Linee Guida: la probabilita si trasforma in strategia
Alessandro Rossi

Discussione in tavola rotonda virtuale con risposta alle domande del pubblico

CORSO E-LEARNING 23 ID-ECM: 68-305552

I Dolore da osteoartrosi ed approccio terapeutico

| pattern di trattamento farmacologico nel dolore di osteoartrosi: uno studio
tramite il database Health Search

Francesco Lapi

L’approccio terapeutico del paziente con osteoartrosi: aspetti clinici
Alberto Magni

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO E-LEARNING 24 ID-ECM: 68-305553

I Il cancro in Italia: tra aspettativa di vita e survivorship care

Oggi il cancro rappresenta nella maggior parte dei casi una patologia “cronica”
ovvero una patologia a cui si sopravvive, con una qualita di vita piut o0 meno
adeguata. Ma i malati oncologici sono soddisfatti del modo con cui vengono
gestiti, specialmente nella fase del follow up, dagli specialisti e dal loro medico
di famiglia? Mano a mano che hanno superato la fase piu critica del percorso
terapeutico quale sara la loro aspettativa di vita?

Cerchiamo di rispondere a questi interrogativi con un confronto tra
specialista oncologo e Medico di Medicina Generale

Conduce: Giovanna Mezzana, giornalista de “Il Tirreno”
Partecipano: Carmelo Bengala, Andrea Salvetti

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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VIDEO TUTORIAL 25 NO ECM

I Il metodo per identificare il dolore cronico nell’ambulatorio
del medico di famiglia

Il dolore rappresenta una tra le manifestazioni piu importanti di ogni malattia e
tra i sintomi e quello che tende a minare maggiormente la qualita di vita. Una
sua gestione errata o del tutto assente crea conseguenze fisiche, psicologiche e
sociali molto importanti con notevole ricaduta economica. Il dolore cronico
colpisce il 25-30% della popolazione. La corretta identificazione del dolore, a
prescindere dalla sua eziologia, permette di instaurare una appropriata terapia.
Il nostro paziente ci chiede quotidianamente di alleviare il suo dolore e solo
attraverso una corretta identificazione del tipo di dolore possiamo mettere in
campo una strategia terapeutica mirata, in attesa della definizione eziologica.

E necessario pertanto conoscere le vie di trasmissione del dolore, un attento
esame obiettivo del paziente dove individuare il “pain generator” e le aree di
dislocazione del dolore utilizzando semplici strumenti che possono essere a
disposizione nel’lambulatorio del medico di famiglia. Da una precisa mappatura
delle aree con maggiore o minore intensita sara possibile tipizzare il dolore e da
[i intraprendere un percorso terapeutico mirato.

A cura di: Andrea Salvetti, Giorgio Serinelli

E-LEARNING dal 1 dicembre 2020 al 31 marzo 2021

CORSO E-LEARNING 26 ID-ECM: 68-305555

I Progetto TOSCA 2.0 - Tosse Cronica Aspecifica idiopatica

Presentazione del corso
Claudio Cricelli, Francesco Paolo Lombardo

La tosse cronica aspecifica idiopatica: TOSCA
Marzio Uberti

L’'indagine Delphi: i risultati - Fase 2
Ettore Marconi, Benedetto Acone

La diagnosi di TOSCA: quali indagini cliniche e strumentali
Benedetta Vannucci

Diagnosi differenziale del paziente con patologie respiratorie
Daiana Taddeo
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Medico di Medicina Generale e specialista: quando coinvolgere |o specialista
Alessandro Zanasi

Suggerimenti operativi e flowchart di diagnosi e cura
Francesco Paolo Lombardo

Conclusioni
Francesco Paolo Lombardo, Marzio Uberti

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

E-LEARNING dal 23 novembre 2020 al 31 marzo 2021

CORSO E-LEARNING 27 ID-ECM: 68-305512

I Differenze di genere nella pandemia da COVID-19
Conduce: Raffaella Michieli

Il Medico di Medicina Generale e 'attenzione agli aspetti di genere del COVID-19
Luana Gualtieri

Importanza dell’approccio di genere nella epidemiologia
Antonella Vezzani

Principali problematiche cerebrovascolari che condizionano I'approccio di genere
Caterina Ermio

Rilevanza dei fattori di rischio e aspetti di genere nell’infezione da COVID-19
Concetta Laurentaci

Take- home messages
Luigia Serio

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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La societa Provider S.I.M.G. Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie (ID
68), sulla base delle normative ministeriali vigenti ha effettuato gli accreditamenti ECM
per i partecipanti appartenenti tutte le professioni sanitarie.

ID di ogni evento, relativi crediti assegnati e gli obiettivi formativi sono indicati nella
tabella riepilogativa di seguito riportata.

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE DEI CREDITI ECM

L’attribuzione dei crediti ECM ¢é subordinata:

* alla partecipazione ad almeno il 90% dell’intera durata dei lavori per ciascuna Sessione
accreditata

* al superamento del Test ECM di verifica dell’lapprendimento e compilazione del
guestionario di gradimento

« alla verifica della professione e disciplina tra quelle accreditate

QUESTIONARI ONLINE

Il guestionario online sara disponibile come specificato nel programma scientifico di ogni
sessione. Il superamento della prova di verifica dell’apprendimento prevede almeno il 75%
delle risposte corrette.

ATTESTATO DEI CREDITI ECM

L’attestato ECM, con valenza legale per 'attribuzione dei crediti assegnati, sara scaricabile,
previo superamento dei requisiti sopraindicati.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al termine dei lavori sara possibile scaricare I'attestato di partecipazione.

ID ECM TITOLO CREDITI OBIETTIVO FORMATIVO

68-305217 |LIVE 2 3 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E LE PROBLEMATICHE clinico-assistenziali diagnostici e
METABOLICHE riabilitativi, profili di assistenza - profili
Diabete Mellito tipo 2: tutte le di cura (3)
novita terapeutiche, organizzative,
tecnologiche e prescrittive per il
medico di famiglia

68-305356 |LIVE 3 3 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E LE PROBLEMATICHE clinico-assistenziali diagnostici e
CARDIOVASCOLARI: riabilitativi, profili di assistenza - profili
Ipercolesterolemia e fibrillazione atriale di cura (3)

68-305359 | LIVE 4 3,6 Trattamento del dolore acuto e cronico.
MMG E LE CURE PALLIATIVE E LA Palliazione (21)
GESTIONE DEL DOLORE

68-305364 | LIVE 5 5 Contenuti tecnico-professionali
MMG E LE PROBLEMATICHE (conoscenze e competenze) specifici
DERMATOLOGICHE di ciascuna professione, di ciascuna
1 Bl coin Pk @ B e eress i specializzazione e di ciascuna attivita

. & ! I Lo : ' ultraspecialistica, ivi incluse le malattie

carico, nuove prospettive terapeutiche rare e la medicina di genere (18)
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68-305373 | LIVE 7 1,8 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
COVID-19-MMG E LA RICERCA a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di processo
(32). Tematica speciale: infezione da
Coronavirus 2019-nCoV
68-305376 |LIVE 8 1,8 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
MMG E LE PROBLEMATICHE a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione
INFETTIVOLOGICHE Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di processo
(32). Tematica speciale: infezione da
Coronavirus 2019-nCoV
68-305411 |LIVE 9 3,6 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
MMG E LE PROBLEMATICHE a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione
PNEUMOLOGICHE Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di processo
32. Tematica speciale: infezione da
Coronavirus 2019-nCoV
68-305413 |LIVE 10 1,5 Contenuti tecnico-professionali
MMG E LE PROBLEMATICHE (gonoscenze s competene) specic
TETABOLthHE. il DM2 specializzazione e di ciascuna attivita
faar%gc():\i/irael'i’a[?pl)eppfirel glifOZicr:Woenl ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
ot EPPT : g . rare e la medicina di genere (18)
consigli pratici d’'uso per il Medico di
Medicina Generale
68-305498 | LIVE 12 1,5 Contenuti tecnico-professionali
MMG E LE PROBLEMATICHE (gohoscenze e com_petenz_e)_speaﬁa
CARDIOVASCOLARI Intolleranza alle di ciascuna professione, di ciascuna
tatine: ti | I specializzazione e di ciascuna attivita
statine. come gestire al meglio un ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
problema rare e la medicina di genere (18)
68-305501 |LIVE 13 4,5 Contenuti tecnico-professionali
Progetto TOSCA 2.0 - Tosse Cronica (gonoscenze s competene) specic
Aspecifica idiopatica specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)
68-305503 | LIVE 15 1,5 Contenuti tecnico-professionali o
MMG £ LE PROBLEMATICHE (ponoscenze o competenie) specic
gAF\;DIOVA(?COL.'?‘Rl hi specializzazione e di ciascuna attivita
es .Ire € riaurre 1l risc I_O . ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
ca_r;c_:llgi\‘/ascct)la;e g_lobale. evidenze, rare e la medicina di genere (18)
CritiCita e stratedle
68-305418 |LIVE 16 3 Contenuti tecnico-professionali

MMG E LE PROBLEMATICHE
CARDIOVASCOLARI
Nota 97 e ASA

(conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)
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68-305422 | LIVE 18 1,5 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E LA CRONICITA clinico-assistenziali diagnostici e
Il paziente cronico: presa in carico e riabilitativi, profili di assistenza - profili
prevenzione di cura (3)

68-305423 | LIVE 19 1,5 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E I_E PROBLEMATICHE clinico-assistenziali diagnostici @
EMATOLOGICHE riabilitativi, profili di assistenza - profili
Attenti a quei due: ferro e potassio di cura (3)
sorvegliati speciali nel paziente con
scompenso cardiaco

68-305424 | LIVE 20 1,5 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E LE PROBLEMATICHE clinico-assistenziali diagnostici e
METABOLICHE ri_abilitativi, profili di assistenza - profili
La sarcopenia: se la conosci la eviti dicura (3)

68-305426 | LIVE 21 1,5 Epidemiologia - prevenzione e
MMG E LA PREVENZ'ONE DELLE promozione della salute - diagnostica -
FRATTURE tossicologia con acquisizione di nozioni
L’'uso appropriato della Vitamina D - La tecnico-professionali (10)
prevenzione delle fratture da Fragilita

68-305427 |LIVE 22 1,8 Trattamento del dolore acuto e cronico.
MMG E LE CURE PALLIATIVE Palliazione (21)

“Senza rete”: le cure del medico di
famiglia ai malati in fine vita

68-305461 |LIVE 23 3,3 Trattamento del dolore acuto e cronico.
MMG E LA GESTIONE DEL DOLORE Fellipatene (2
Terapia combinata: una bussola per
orientarsi nella scelta terapeutica

68-305492 LIVE 24 3 Documentazione clinica. Percorsi
MMG E LE PROBLEMATICHE clinico-assistenziali diagnOStiCi e

riabilitativi, profili di assistenza - profili
NEUROLOGICHE E PSICHIATRICHE di cura (3)

68-305533 E-LEARNING 1 2 Documentazione clinica. Percorsi
La gestione dei problemi tiroidei in clinico-assistenziali diagnostici e
Medicina Generale - domande agli riabilitativi, profili di assistenza - profili
esperti di cura (3)

68-305558 | E-LEARNING 2 1 Applicazione nella pratica quotidiana

- ; T dei principi e delle procedure
Minicorso difecografiajtiroidea dell’evidence based practice (EBM -
EBN - EBP) (1)
68-305559 | E-LEARNING 3 3 Contenuti tecnico-professionali
La semeiotica dermatologica in (conoscenze e competenze) specifici
L di ciascuna professione, di ciascuna
Medicina Generale specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)

68-305560 | E-LEARNING 4 3 Contenuti tecnico-professionali
MINICORSO SUL DOLORE (conoscenze e competenze) specifici
Palliative Lab di ciascuna professione, di ciascuna

. . . specializzazione e di ciascuna attivita
La terapia infusiva continua sottocutanea ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)
68-305561 | E-LEARNING 5 4 Contenuti tecnico-professionali
La terapia insulinica nel DM2: corso (conoscenze e competenze) specifici
. - . .. di ciascuna professione, di ciascuna
gase pelr il Medico di Medicina specializzazione e di ciascuna attivita
enerale ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)
w\wwmo‘x I
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68-305563 | E-LEARNING 6 3 Contenuti tecnico-professionali
LUTS nel maschio over-50: prostatite, (conoscenze e competenze) specifici
iperplasia prostatica benigna o cl EhEaun BreieeRes, ¢l ClRseli

X e Peee ol B speC|aI|zz_az_|o_ne e_ c!n_aascuna attwntq
Crlelineinie pI’OS_ o ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
andamento variabile rare e la medicina di genere (18)

68-305564 | E-LEARNING 7 3,9 Tematiche speciali del SSN e SSR ed

Corso professionalizzante sulle a g‘f’”f’gteie Lérglf”tce ¢/0 straordinario

. S ) individuate dalla Commissione

vaccinazioni dell'adulto Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di tecnico-
professionali (20). Tematica speciale:
vaccini e strategie vaccinali

68-305565 | E-LEARNING 8 2,6 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
La settimana della Medicina Generale a carattere urgente e/o straordinario
HS | Health Search mdn_nduate dalla Comm|_55|one _

La vaccinazione antiinfluenzale nel Nazionale per la Formazione Continua e
. . dalle regioni/province autonome per far
paziente anziano fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di tecnico-
professionali (20). Tematica speciale:
vaccini e strategie vaccinali

68-305557 E-LEARNING 9 3 Contenuti tecnico-professionali
La spirometria in Medicina Generale (conoscenze e competenze) specifici

di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)

68-305566 E-LEARNING 10 3 D(_)C_ument_azione_ c_Iinjca. Perf:o_rsi
Esplorazione rettale e anoscopia: la ehmep-essisEnel eihgnesicle
diagnostica della patologia anorettale rlgbllltat|V|, profili di assistenza - profili
non neoplastica nellambulatorio di di cura (3)
cure primarie

68-305567 E-LEARNING 11 3 D_oc_ument_azione_ c_lin_ica. Per_co_rsi
Management delle clinico-assistenziall diagnosticie
ipertransaminasemie in Medicina rlf':’|bl|ltatIVI, profili di assistenza - profili
Generale di cura (3)

68-305569 E-LEARNING 12 3 Epidemiologia - prevenzione e
Attualita sulle patologie acido correlate retmesteis el sell e - cleeiostcs -

tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali (10)

68-305570 E-LEARNING 13 2,3 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
Problematiche neurologiche al tempo a carattere urgente e/o straordinario
del COVID 19 |nd|y|duate dalla Comml_ssmne _

Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie

con acquisizione di nozioni di processo

(32). Tematiche speciali: infezioni

68-305536 | E-LEARNING 14 2 Contenuti tecnico-professionali
Fibrillazione atriale: come usare i (conoscenze e competenze) specifici
farmaci di ciascuna professu_)n_e, di ciascuna

specializzazione e di ciascuna attivita

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie

rare e la medicina di genere (18)
68-305556 E-LEARNING 15 2 Documentazione clinica. Percorsi

La Depressione nel paziente
neurologico

clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili
di cura (3)
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68-305539 | E-LEARNING 16 2 Applicazione nella pratica quotidiana

La terapia del paziente asmatico: livelli dei principi e delle procedure

: c dell’evidence based practice (EBM -
di aderenza e scaling del trattamento EBN - EBP) (1)

68-305541 | E-LEARNING 17 2 Contenuti tecnico-professionali

Integrazione tra valutazione clinico- éﬁi?::ff:;e foieosr;giteer:jziec)i ;g’f&ga
anamnestica tradizionale, ecografica Iscuna p o Lo
| heletri specializzazione e di ciascuna attivita
Musco O .SC .e € .”Ca ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
e terapia infiltrativa con supporto rare e la medicina di genere (18)
ecografico nelle problematiche
articolari piu frequenti a carico di spalla
e ginocchio

68-305542 | E-LEARNING 18 2 Documentazione clinica. Percorsi

BPCO ed asma in Medicina Generale: clinico-assistenziali diagnostici e
stadio della malattia e complessita ' riabilitativi, profili di assistenza - profili

; di cura (3)
terapeutica
68-305546 | E-LEARNING 19 3,3 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
Curare a domicilio dopo il COVID 19. a carattere urgente e/o straordinario

individuate dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di processo
(32). Tematica speciale: infezione da
Coronavirus 2019-nCoV

cosa € cambiato? cosa abbiamo
imparato? quali priorita di base? Quali
proposte come Societa Scientifica?

68-305547 | E-LEARNING 20 2 Documentazione clinica. Percorsi

Quando il cuore & sotto pressione clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili

di cura (3)

68-305548 | E-LEARNING 21 2 Documentazione clinica. Percorsi
Una strana ipertensione - clinico-assistenziali diagnostici e

. . . riabilitativi, profili di assistenza - profili
Eg%%rr%moutoma. Un nemico da di cura (3)

68-305552 | E-LEARNING 23 2 Documentazione clinica. Percorsi

Dolore da osteoartrosi ed approccio clinico-assistenziali diagnostici e
terapeutico riabilitativi, profili di assistenza - profili

di cura (3)

68-305553 | E-LEARNING 24 1 Documentazione clinica. Percorsi

Il cancro in ltalia: tra aspettativa di vita clinico-assistenziali diagnosticie
e survivorship care riabilitativi, profili di assistenza - profili

di cura (3)
68-305555 | E-LEARNING 26 7 Contenuti tecnico-professionali
Progetto TOSCA 2.0 (conoscenze e competenze) specifici

di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18)

Tosse Cronica Aspecifica idiopatica

68-305512 | E-LEARNING 27 2,6 Tematiche speciali del SSN e SSR ed
Differenze di genere nella pandemia da a carattere urgente e/o straordinario
COVID-19 mdn_nduate dalla Comm|_55|one _
Nazionale per la Formazione Continua e
dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie
con acquisizione di nozioni di processo
(32). Tematica speciale: medicina in
generale.
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