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D opo anni di difficoltà, paure, 
incertezze e sforzi che il periodo 
di pandemia ci ha costretti ad 

affrontare, la Medicina Generale si trova 
di fronte ad una nuova importante sfida. 
In un periodo di profondo rinnovamento 
generazionale, il DM 77, prossimo 
all’attuazione, rivoluzionerà il concetto 
di Cure Primarie, introducendo un nuovo 
ruolo dei Distretti e istituzionalizzando le 
Case di Comunità. 

Il Medico di Medicina Generale è pronto a 
rinnovare il suo ruolo, senza però perdere 
di vista i cardini fondamentali di questa 
professione che confluiscono in un unico 
obiettivo: la presa in carico e la cura del 
paziente nella totalità delle sue esigenze di 
salute. 

XI CONGRESSO REGIONALE
SIMG TOSCANA 

14 OTTOBRE 2023
FIRENZE

NilHotel Firenze

Il Congresso Regionale SIMG Toscana 
è, ancora una volta, un’occasione per 
conoscerci, ritrovarci, confrontarci e 
condividere linee guida comuni, in un 
programma scientifico che coinvolgerà la 
prevenzione della salute, la gestione delle 
cronicità, l’appropriatezza terapeutica, gli 
aggiornamenti dalla letteratura e le nuove 
indicazioni ministeriali. 

Il tutto affiancando a sessioni teoriche, 
aree di simulazione pratica e momenti di 
confronto sulla formazione e il lavoro di 
tutti i giorni. 

L’obiettivo è affrontare insieme 
questo cambiamento, mantenendo alto 
l’entusiasmo per una professione unica e 
insostituibile. 
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SIMGFACULTY
Maria Stella Adami, Gallicano (LU)
Elisabetta Alti, Firenze
Silvia Bellucci, Grosseto
Simone Bezzini, Firenze
Guidalberto Bormolini, Firenze
Ovidio Brignoli, Brescia
Lorenza Busco, Firenze
Stefano Cardamone, Pisa
Stefano Celotto, Udine
Lorenzo Conticelli Serena, Portoferraio (LI)
Cristina Coschignano, Firenze
Claudio Cricelli, Firenze
Marco Damo, Roma
Jacopo Demurtas, Capalbio (GR)
Antonio Fanciullacci, Empoli (FI)
Federico Fanti, Monteroni d’Arbia (SI)
Giuseppe Galli, Monti (MS)
Miriam Giorgi, Empoli (FI)
Marcello Grifagni, Poppi (AR)
Vanessa Guerri, Grosseto
Alessandro Guerroni, Varese
Paolo Lauriola, Modena
Stefano Lenti, Firenze
Pierangelo Lora Aprile, Desenzano del Garda (BS)
Teresa Lunghi, Firenze
Ettore Marconi, Firenze
Daniela Matarrese, Firenze
Emanuele Messina, Firenze
Giacomo Milani, Pistoia
Maria Grazia Mori, Reggello (FI)
Lucia Muraca, Catanzaro
Francesco Natale, Napoli 
Italo Paolini, Arquata del Tronto (AP)
Damiano Parretti, Perugia

Alessandro Pisano, Scandicci (FI)
Luca Puccetti, Calci (PI)
Gianmarco Rea, Roma
Roberto Romizi, Arezzo
Alessandro Rossi, Terni
Andrea Salvetti, Grosseto
Andrea Scalisi, Palermo
Giorgio Serinelli, Orbetello (GR)
Enrico Sostegni, Firenze
Annalisa Spagli, Firenze
Alessandro Tiberi, Firenze
Renato Fortunato Tulino, Monte Argentario (GR)
Benedetta Vannucci, Scandicci (FI)
Renato Vellucci, Firenze
Andrea Zanché, Pescara
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 SESSIONE NO ECM

09.00 – 09.30
Apertura del Congresso 
e saluti istituzionali
C. Cricelli, A. Salvetti

09.30 – 10.40
SESSIONE POLITICA
Il nuovo statuto della SIMG
L’assistenza territoriale al paziente 
cronico/complesso
Moderatore: A. Fanciullacci 
Partecipano: M.S. Adami, E. Alti, S. Bellucci, 
S. Bezzini, C. Cricelli, D. Matarrese, E. Sostegni, 
R.F. Tulino

 INIZIO SESSIONE ECM

10.40 – 11.10 
Il paziente diabetico e la Nota 100: quali 
differenze nella protezione cardiovascolare 
e renale - Il progetto “Empoli”
Moderatore: A. Tiberi 
Partecipano: Miriam Giorgi, A. Fanciullacci

11.10 
Coffee Break

11.25 – 12.05 
TALK SHOW
Cure palliative territoriali 
Introduce: Padre G. Bormolini 
Partecipano: A. Guerroni, A. Salvetti

12.05 – 12.25 
MMG sentinelle dell’ambiente 
Moderatore: R. Romizi 
Relatore: P. Lauriola

12.25 – 12.45 
La vitamina D3 e gli antiriassorbitivi, 
la nuova Nota 96, l’osteoporosi, le 
comorbidità su cui influisce
Introduce: J. Demurtas
Relatore: L. Muraca
Dibattito e conclusioni: J. Demurtas

12.45 – 13.15 
TALK SHOW
Le vaccinazioni nella pratica della 
Medicina Generale
Moderatore: A. Rossi 
Partecipano: T. Lunghi, A. Spagli 

13.15 
Lunch

14.00 – 15.10 
TAVOLA ROTONDA  
CFSMG: esperienze a confronto
Moderatore: M.G. Mori 
Partecipano: O. Brignoli, S. Cardamone, S. Lenti, 
E. Messina, L. Puccetti

15.10 – 15.40 
Cuore e mente, un intreccio insidioso 
(domande agli esperti)
Moderatore: F. Fanti
Conduce: I. Paolini
Rispondono: 
• A. Zanchè - “Ansia, depressione e terapia con psico 

farmaci come Fattori di Rischio Cardiovascolari 
emergenti”

• A. Scalisi - “Patologie Cardiovascolari come fattori 
predisponenti ansia e depressione”

Dibattito e conclusioni: F. Fanti

15.40 – 16.10 
FANS e rischio cardiovascolare: 
appropriatezza prescrittiva
Moderatore: G. Serinelli
Conduce: S. Celotto
Intervengono: P. Lora Aprile, E. Marconi, D. Parretti
Dibattito e conclusioni: G. Serinelli

SABATO14 OTTOBRE 2023
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16.10 
Coffee Break

16.25 – 17.15 
TALK SHOW
Il dolore cronico come malattia
Moderatore: V. Guerri
Partecipano: L. Busco, A. Salvetti, R. Vellucci

17.15 – 17.30 
Il ruolo dei nutraceutici nel miglioramento 
del profilo lipidico
Moderatore: G. Milani 
Relatore: F. Natale
Dibattito e conclusioni: G. Milani

17.30 – 18.00  
Ipertensione, ipercolesterolemia e 
aderenza terapeutica: fattori di rischio 
cardiovascolare nel paziente cronico 
politrattato
Moderatore: T. Lunghi
Relatore: G. Galli

18.00 – 18.15  
Le nuove linee guida GOLD
Moderatore: L. Conticelli Serena
Relatore: M. Grifagni

18.15 
Conclusioni
A. Salvetti

18.30 
Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario 
di valutazione evento (disponibili on-line dal 15 al 17 
ottobre 2023)

 SESSIONE NO ECM

SESSIONI DI SIMULAZIONE

 jSIMULATION ROOM 1  
CURE PALLIATIVE LAB 
Tutor: L. Busco, C. Coschignano, A. Spagli 

 jSIMULATION ROOM 2  
INFILTRAZIONI 
Tutor: M. Damo, G. Rea 

 jSIMULATION ROOM 3  
SPIROLAB 
Tutor: A. Pisano, G. Serinelli, B. Vannucci  

TABELLA ORARI SIMULAZIONE
N° 8 slot della durata di 1 ora cadauna 
sviluppati nella giornata del 14 ottobre.
Ogni slot è composto da massimo 10 
persone, diverse per fascia oraria.

CURE PALLIATIVE LAB
1° slot (60 min)  ................................. 10.45-11.45
2° slot (60 min)  ................................. 12.00-13.00

INFILTRAZIONI
3° slot (60 min)  ................................. 10.45-11.45
4° slot  (60 min)  ................................ 12.00-13.00

SPIROLAB
5° slot  (60 min)  ................................ 14.00-15.00
6° slot  (60 min)  ................................ 14.00-15.00
7° slot  (60 min)  ................................ 15.15-16.15 
8° slot  (60 min)  ................................ 15.15-16.15

SESSIONI 
PARALLELE
14 OTTOBRE 2023
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SEDE CONGRESSUALE
NilHotel Firenze
Via Eugenio Barsanti, 27/a/b 
50127 Firenze

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 795421
simgtoscana@euromediform.it
www.euromediform.it

ECM
La società Provider Euromediform Srl 
(ID 286), sulla base delle normative 
ministeriali vigenti ha assegnato 
all’evento n. 6 crediti ECM (6 ore 
formative) per le seguenti professioni 
sanitarie: 

• Medico Chirurgo per tutte le discipline
• Infermiere

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE 
DEI CREDITI ECM
L’attribuzione dei crediti ECM è 
subordinata:

• alla partecipazione ad almeno il 90% 
dell’intera durata dei lavori

• alla verifica della professione e 
disciplina tra quelle accreditate

• alla compilazione della scheda di 
valutazione evento on-line sul sito 
della piattaforma entro 72 ore a 
partire dalla mezzanotte del giorno 
dell’evento (necessaria per conseguire 
i crediti ECM)

• al superamento del Test ECM di 
verifica dell’apprendimento (è 
consentito un solo tentativo)

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura;

ATTESTATO DEI CREDITI ECM 
E DI PARTECIPAZIONE
La rilevazione della presenza verrà 
effettuata mediante badge elettronico. 
L’attestato di partecipazione e l’attestato 
ECM verranno rilasciati per via 
telematica.

SIMG REGIONALIINFO GENERALI
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ISCRIZIONE AL CONGRESSO
SOCIO SIMG IN REGOLA con la quota 
associativa per l’anno 2023   
€ 180,00 + IVA 22%
con pagamento da parte di terzi 

NON SOCIO SIMG o SOCIO SIMG NON 
IN REGOLA con la quota associativa per 
l’anno 2023   
€ 250,00 + IVA 22%
con pagamento da parte di terzi 

ISCRIZIONE INDIVIDUALE
a cura diretta dell’operatore sanitario           
Gratuita

L’iscrizione dà diritto: 
• alla partecipazione alle sessioni 

scientifiche 
• all’attestato di partecipazione 
• ai crediti ECM (previo superamento del 

questionario)
 

PER ISCRIVERTI AL CONGRESSO  
segui le seguenti istruzioni:
collegati alla pagina  https://regionali.
simgvirtualcongress.it/, seleziona il 
Congresso SIMG Toscana e clicca sul 
pulsante PARTECIPA

NB: per partecipare a questo evento è 
necessario essere in possesso di almeno 
uno dei seguenti account: simg.it (soci 
SIMG), learningcenter.simgdigital o 
multipla.cloud

se hai già uno degli account
• puoi utilizzare le tue credenziali di 

accesso per perfezionare l’iscrizione 
all’evento 

se non sei in possesso di un account
• compila tutti i campi richiesti e scegli 

una username e una password
• una volta completato il percorso 

d’iscrizione, il sistema invierà una email 
all’indirizzo indicato contenente un link 
di conferma

• clicca il link riportato nella email per 
attivare il tuo account

• a questo punto, con le tue credenziali, 
potrai accedere alla piattaforma e 
perfezionare l’iscrizione all’evento

HELPDESK
Visita la sezione ASSISTENZA 
o quella CONTATTI della piattaforma 
per ricevere supporto tecnico.

SIMG REGIONALIISCRIZIONI
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI
ABIOGEN PHARMA S.P.A. 
ASTRAZENECA S.P.A. 
BAYER S.P.A. 
DOCPLANNER ITALY S.R.L. 
DA VINCI 
DOCTOLIB S.R.L. 
DOMPÉ FARMACEUTICI S.P.A. 
EG S.P.A. 
IBSA FARMACEUTICI ITALIA S.R.L
GENOMEDICS SRL

GLAXOSMITHKLINE SPA
L. MOLTENI & C. DEI F.LLI ALITTI 
MEDIATEC INFORMATICA S.R.L. 
MILLENNIUM S.R.L.
NAMED S.P.A. 
PURLING S.R.L. 
SEQIRUS S.R.L. 
SERVIER ITALIA S.P.A. 
VIATRIS ITALIA S.R.L.





PROVIDER E 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SOCIETÀ SCIENTIFICA

Via A. Cesalpino, 5B - 50134 Firenze 
T. 055 7954233/43

e-maiI: simgtoscana@euromediform.it

Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze 
T. 055 700027 - 055 7399199

website: www.simg.it


